Рабочая программа  курса 

«Ментальная Арифметика»

СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ

Раздел 1.  Братья – 10 часов
Тема 1. Брат 1 однозначные и двузначные числа.

Повторение темы Братья, сложение и вычитание при помощи верхней косточки. Закрепление состава числа 5. Выполнение заданий преподавателя с чередованием примеров на сложение и вычитание на счетах абакус и ментальным счетом. Счет однозначных и двузначных чисел на бумажном носителе и при помощи платформы. Счет на абакусе: однозначные 15 – 20 примеров, 2 сек – 1,0 сек. Ментально – 10 15  примеров 1,5 сек. – 1,0 сек. 

Тема 2. Отработка счета двузначных чисел раздела Братья

Счет примеров на абакусе с увеличением количества примеров до 20 и уменьшением скорости до 2 сек. Ментально до 5 примеров со скоростью 2 сек. Игра – квест Пазл. Счет однозначных примеров без звука с введением второго действия – чтения стихотворения по выбору ученика. 

Тема 3. Трехзначные числа раздела Братья.

Повторение счета трехзначных чисел раздела Братья. Контроль движения рук, используя правило - Краб сломал клешню. Сложение и вычитание трехзначных чисел с помощью правил Братьев. Решение примеров только на абакусе - на бумажном носителе и  при помощи платформы – 6 – 8 примеров, 7 сек. – 5,5 сек. 

Тема 4. Отработка счета трехзначных чисел раздела Братья.

Повторение счета на абакусе при помощи платформы и примеров на бумажном носителе. Батл на лучшие параметры ментального счета  со стихотворением или песней. Сложение и вычитание 2 трехзначных чисел ментально.

Тема 5. Итоговое занятие по разделу Братья.

Тестирование на платформе. Батл на лучшие параметры ментального счета с песней, стихотворением или мячом.

Раздел 1.  Друзья  – 25 часов
Тема 1. Друг 9. Однозначные числа.

Знакомство с правилом Друг 9. Повторение состава числа 10. Сложение и вычитание однозначных чисел при помощи правила Друзей. Постановка движения пальцев при использовании правила Друзей. Крутим «вертолетик». Счет на печатном носителе, на платформе при помощи абакуса 10 -15 примеров, 2,5 сек. – 1,5 сек.

Тема 2. Друг 9. Двузначные числа.

Знакомство с правилом Друг 9. Двузначные числа. Правила счета двузначных чисел при помощи пальцев обоих рук. Сложение и вычитание двузначных чисел при помощи правила Друзей. Отработка движения «вертолетик». Закрепление счета однозначных чисел Друг 9. Счет на печатном носителе, на платформе при помощи абакуса 15 примеров, 1,5 сек. – однозначные, 8 – 10 примеров, 3,5 сек. двузначные. Ментальный счет – 2 примера, 3 сек.

Тема 3. Друг 8. Однозначные и двузначные числа.

Знакомство с правилом Друг 8. Повторение состава числа 10. Сложение и вычитание однозначных и двузначных чисел, используя правило Друг 8. Батл на лучшие параметры ментального счета однозначных чисел с песней или стихотворением. Решение примеров с ускорением.
Тема 4. Друг 7. Однозначные и двузначные числа.

Знакомство с правилом Друг 7. Сложение и вычитание однозначных и двузначных чисел, используя правило Друг 7. Решение примеров на печатном носителе, на платформе при помощи абакуса и ментально. Параметры примеров подбираются в зависимости от скорости работы группы. 

Тема 5. Друг 6. Однозначные и двузначные числа.

Знакомство с правилом Друг 6. Сложение и вычитание однозначных и двузначных чисел, используя правило Друг 6. Решение примеров на время. 

Тема 6. Друг 5. Однозначные и двузначные числа.

Знакомство с правилом Друг 5. Сложение и вычитание однозначных и двузначных чисел, используя правило Друг 5. Решение примеров на печатном носителе, на платформе при помощи абакуса и ментально. Решение примеров на двух абакусах.

Тема 7. Друг 4. Однозначные и двузначные числа.

Знакомство с правилом Друг 4. Повторение состава числа 10. Сложение и вычитание однозначных и двузначных чисел, используя правило Друг 4. Батл на лучшие параметры ментального счета однозначных чисел с песней или стихотворением. 

Тема 8. Друг 3. Однозначные и двузначные числа.

Знакомство с правилом Друг 3. Сложение и вычитание однозначных и двузначных чисел, используя правило Друг 3. Решение примеров на печатном носителе, на платформе при помощи абакуса и ментально. Параметры примеров подбираются в зависимости от скорости работы группы. 

Тема 9. Друг 2. Однозначные и двузначные числа.

Знакомство с правилом Друг 2. Сложение и вычитание однозначных и двузначных чисел, используя правило Друг 2. Решение примеров на время. 

Тема 10. Друг 1. Однозначные и двузначные числа.

Знакомство с правилом Друг 1. Сложение и вычитание однозначных и двузначных чисел, используя правило Друг 1. Решение примеров на печатном носителе, на платформе при помощи абакуса и ментально. Решение примеров на двух абакусах.

Тема 11. Переход через 50.

Изучение правила перехода через 50 при счете примеров на сложение и вычитание. Счет примеров на печатном носителе, на платформе и ментально.

Тема 12. Переход через 100. Трехзначные числа.

Изучение правила перехода через 100 при счете примеров на сложение и вычитание. Счет на абакусе и ментально. Трехзначные числа. Батл на лучшие параметры ментального счета с песней или стихотворением.
Тема 13. Все трехзначные числа раздела Друзья.

Решение примеров на сложение и вычитание с друзначными, трехзначными числами по теме Друзья. Счет на абакусе и ментально на время, с постепенным увеличением скорости.

Тема 14. Подготовка к тестовой работе

Подготовка к тестовой работе. Закрепление всех пройденных тем. Сложение и вычитание. Счет на абакусе и ментально.

Тема 15. Итоговое занятие по разделу Друзья.
Тестирование на платформе. Батл на лучшие параметры ментального счета с песней, стихотворением или мячом. Подведение итогов.
ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ИЗУЧЕНИЯ КУРСА
После успешного завершения курса обучающиеся смогут: повысить эффективность обработки получаемой головным мозгом разносторонней информации, используя возможности рабочей памяти; усовершенствовать навыки ментального счета и логического мышления; принимать и сохранять учебную задачу и активно включаться в деятельность, направленную на её решение в сотрудничестве с педагогом и одноклассниками. 
научатся: планировать свои действия в соответствии с поставленной задачей и условиями ее реализации; контролировать процесс и результаты деятельности.
овладеют: базовыми понятиями – цифра, число, разряд, сложение, вычитание; умением работать на счетах абакус, считать двумя руками одновременно; приемами ментального счета, умением держать в уме цепочку чисел, совершая действия с ними по очереди; умением совершать арифметические действия на абакусе и ментально + -; понятиями однозначные числа, двузначные числа, трехзначные числа.

Освоят: достаточную скорость выполнения арифметических действий, контролируя правильность их выполнения при счете на бумажном носителе, на платформе, при ментальном счете; умение считать примеры на сложение и вычитание , состоящие из цепочки от 10 до 20 чисел; умение одновременно выполнять два вида действий – ментальный счет и рассказывание стихотворения, ментальный счет и катание мяча и т.п.
Метапредметные результаты: 

Регулятивные УУД:

Обнаружение и формулирование учебной проблемы совместно с педагогом.
Составление плана решения проблемы в результате совместной деятельности.
Работа по плану, сверяя свои действия с эталоном.
Создание критериев оценивания своей работы и определение степени успешности выполнения всех заданных действий, исходя из предложенных педагогом критерииев.
Различение верно и неверно выполненных действий.
Эмоциональная оценка своих действий во время занятий.
Познавательные УУД:

Ориентирование в своей системе знаний: самостоятельное предположение, какая информация нужна для решения учебной задачи в один шаг.

Приобретение новых знаний: извлечение информации, представленной в разных формах (текстах, таблицах, схемах, иллюстрациях и др.).

Сравнение и группирование полученной информации.
Преобразование информации из одной формы в другую:  представление информации в виде текстов, таблиц, схем.

Ориентирование в своей системе знаний: отделение нового от уже известного с помощью учителя.

Обработка полученной информации: умение делать выводы в результате совместной работы в группе.
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